
www.helsinki.fi/yliopisto 

 

 

 

TALOUSVEDEN LAATUVAATIMUKSET JA 

LAATUSUOSITUKSET 

 

ERKKI VUORI 

PROFESSORI, EMERITUS 

27.11.2012 

HJELT INSTITUUTTI  

OIKEUSLÄÄKETIETEEN OSASTO 



www.helsinki.fi/yliopisto 

 Ihmisen vesipitoisuus on keskimäärin yli 60%. 

Olemme riippuvaisia jatkuvasta vedensaannista. 

Vettä tulee olla käytettävissä riittävästi ja sen on 

oltava haitatonta ja turvallista. 

Fysiologinen vesibalanssi on n. 2,6 l. 

Veden tarve riippuu saatavuudesta:  

 Kannettu vesi 20 l 

 Vesijohto ja kraana 45 l 

 Täydellinen vesi/viemäri 150 l 
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MEISSÄ ON PALJON VETTÄ! 
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Mikrobit ja alkueläimet 

Epäorgaaniset yhdisteet (raskasmetallit, 
asbesti…) 

Orgaaniset yhdisteet (hiilivedyt, torjunta-
aineet…) 

Desinfektiossa käytetyt aineet ja siinä syntyvät 
yhdisteet 

 Jakelussa materiaalista liukenevat aineet 

Radioaktiivisuus 
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TALOUSVEDEN TERVEYDELLISET 

RISKITEKIJÄT 
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Riskit voivat olla akuutteja tai kroonisia. 

Kumuloitumisen vuoksi pieni mutta pitkään 

kestävä altistuminen voi olla vaaraksi. 

Veden tulee olla turvallista lapsille ja vanhuksille, 

terveille ja sairaille. 

Mistä saadaan pitoisuuksien raja-arvot: 

 Kynnysarvot, jota pienemmillä pitoisuuksilla ei 

tunnetusti haittaa 

 ADI-arvoista johdetut raja-arvot 

 Karsinogeeneillä ei turvallista saantia 
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Alan paras käsikirja, antaa 

kansainvälisen ohjeistuksen 

Käsittää myös Water safety 

plans -järjestelmän 

Mikrobiologia (kuvattu 19 bakteeria, 7 

virusta, 11 alkueläintä ja 4 matoa) 

Kemialliset parametrit (kuvattu 

133 parametria) 

Radiologiset parametrit 

WHO: GUIDELINES FOR  

DRINGKING-WATER QUALITY 
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Direktiivi 98/83/EY 

koskee ihmisten 

käyttöön tarkoitetun 

veden laatua 

Antaa ”quality 

standards” ja 

”indicator parameters” 

 

 441/2000 

terveydesuojelulain 

muutos 

STM asetukset 

461/2000 ja 401/2001 

Antaa 

”laatuvaatimukset” ja 

”laatusuositukset” 

EU:N DIREKTIIVISTÄ KANSALLISEKSI 

SÄÄNNÖSTÖKSI 
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Koskevat sellaisia muuttujia, joilla on selkeä 
lyhytaikaisen tai pitkäaikaisen altistuksen 
aikaansaama terveysvaara. 

Direktiivin laatuvaatimukset ovat sitovia, mutta 
kansallisesti voi olla direktiivissä mainittujen 
muuttujien lisäksi muita muuttujia. 

 Jos talousvesi ei täytä laatuvaatimuksia sen 
käyttö sellaisenaan voidaan kieltää. 

Annetaan: 

 Mikrobiologiset muuttujat 

 Kemialliset muuttujat 
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LAATUVAATIMUKSET 
(EU: QUALITY STANDARDS) 
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LAATUVAATIMUKSET: Fluoridi 

 On välttämätön hivenalkuaine (?). Hampaiden 
terveyden kannalta suotuisa määrä vedessä on 1 mg/l. 

 Laatuvaatimus (STM 461/2000) alle 1,5 mg/l. 

 Korkeita pitoisuuksia ad 5-7 mg/l todetaan 
rapakivialueella pohjavedessä, mutta muualla myös 
porakaivovesissä. 

 On toksinen pitoisuudesta 1,5 – 2,0 mg/l alkaen, 
erityisessä vaarassa ovat imeväiset ja lapset, joilla 
kehittyviä hampaita, vedenkulutus painoa kohti myös 
suurta. 

 Laikkukiilteisyys = kiillevaurio 

 Hohkaluun patologinen luutuminen 
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Laatusuositukset kertovat minkälaista on 
hyväksyttävä talousvesi, mutta parametreihin ei 
liity välttämättä suoranaista terveysvaaraa. 

 Osa on teknisiä (pH, sähkönjohtavuus) 

 Osa on esteettisiä (sameus, väriluku, haju, maku) 

 Osa on veden laatua kuvaavia (KmnO4-luku) 

 Osa liittyy veden käsittelyyn (Al) 

Poikkeaman osalta on arvioitava terveydelle 
aiheutuva riski ja ryhdyttävä toimenpiteisiin 
laadun parantamiseen, poikkeama ei aiheuta 
välttämättä käyttökieltoa. 
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LAATUSUOSITUKSET 
( EU: INDICATOR PARAMETERS) 
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Talousveden laatua koskevien määräysten 

antaminen edellyttää kykyä vaativaan 

riskinarviointiin (WHO). 

Raja-arvot eivät ole absoluuttisia 

luonnonvakioita. 

Raja-arvot ja parametrit muuttuvat tiedon ja 

tekniikan kehityksen mukana. 

Varauduttava uusiin uhkiin ja muuttujiin 

 Joka tapauksessa talousveden tulee olla 

terveydelle haitatonta ja soveltuvaa. 
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