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Legionellabakteerit 
• Legionellat ovat luonnon bakteereja 

• Legionella-sukuun kuuluu vähintään 61 
nimettyä lajia ja n. 30-40 mahdollista uutta lajia. 

Ref. Ratcliff R. The challenge of complexity. The 6th 
International Conference on Legionella, Oct 16-
10, 2005, Chicago, IL, USA.  

– 61 nimetystä lajista 28 on aiheuttanut 
sairastumisia. 

– eniten harmia on aiheuttanut Legionella 
pneumophila-laji. 

– Legionella pneumophilan seroryhmä 1 on 
aiheuttanut eniten sairastumisia: 83 % 
Euroopassa havaituista legionellooseista v. 
2011-2015 (European Centre for Disease 
Prevention and Control. Legionnaires’ disease in 
Europe, 2011-2015,  eristetyt kannat).  

Legionella pneumophila -

soluja (PNA-FISH-

värjäys) 

Photograph: Markku Lehtola 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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• Vesiympäristöt 

– luonto 

• joet ja järvet 

• sadevesi 

• merivesi 

• muta 

• lähdevedet 

– ihmisen toiminta 

• jätevesi 

• vesijärjestelmät 

• “Kuivat” ympäristöt 

– luonto 

• maaperä 
(vähintään 57 
metriin asti) 

 

 

 

– ihmisen toiminta 

• kompostimateriaali 

– kukkamullat 

Legionellabakteerien lähteet 

ympäristössä 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellojen aiheuttamat taudit eli 
legionelloosit 

• Legionelloosit eivät tartu ihmisestä toiseen: 
tartuntalähde on ympäristöperäinen. 

• Poikkeus edelliseen, potilaasta toiseen tarttuminen 
vuonna 2014 (ref. Correia et al. 2016)  

• Tartuntatapa useimmiten legionellojen pääsy 
keuhkoihin (vesi, pöly, muta: aerosoleja 
hengitysilmasta, vettä keuhkoihin) 

• Legionellat sairastuttavat eniten ennestään 
heikkokuntoisimpia, mutta myös aiemmin terveitä. 

• Hoidettavissa oikein antibiootein potilaan kunnosta 
riippuen: kuolleisuus epidemioissa on ollut jopa 30%. 
Uusimmissa epidemioissa paljon vähemmän, jopa 
vain 1%. 

• Taudit voidaan havaita yskös- ja kudosnäytteiden 
viljely- ja värjäysmenetelmin, veren vasta-aine-
määrityksin ja virtsan antigeenimäärityksin tai 
geenimonistusmenetelmin (PCR).  

Uusin UA-testi 

(ImmuView) löytää 

L.p.1:n lisäksi L.p. 2-7, 

ja L.p.11-15, ei L.p. 8-

10: Ref. Lindsay et al. 

2016 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionelloosityypit 

• 1. Keuhkokuume eli Legioonalaistauti (Legionnaires’ 
Disease, LD) 

 

• 2. Pontiac-kuume (Pontiac fever, PF) 

 

• 3. Keuhkojen ulkopuoleiset legionellainfektiot 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionelloosit Suomessa 
(keuhkokuumeet) 

• Ilmitulleita legionellakeuhkokuumeita on ollut 
keskimäärin 15 vuosittain (3-31 keuhkokuumetta/v 
vuosina 1995-2017).  

->Esiintyvyys: 0,6 – 5,8 tapausta/miljoona asukasta. 

– Ref: KTL:n legionellalaboratorio ja THL:n 
tartuntatautirekisteri 

• Todelliseksi legionellakeuhkokuumeiden määräksi 
on arvioitu 100-200 /vuosi (havaitsematta 85-93%?).  

– Ref. Hannele Jousimies-Somer, Update on 
legionellae and legionellosis-seminaari, Helsinki 
19.1.2001. 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionelloosit Suomessa vuosittain ja tapausryppäät 

Ref. Suomen tiedot: KTL:n Legionellareferenssilaboratorio; KTL/INFE; 
THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa –julkaisusarja (THL). 

 

Legionellakeuhkokuume-ryväs Pontiac-kuume-ryväs 

v. 2017 

vielä 

varmistu-

matta 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Ref.THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa –julkaisusarja 
(THL). 

 
Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Ref.THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa –julkaisusarja 
(THL). 

 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Eurooppalainen yhteistyö vuodesta 1986 

EWGLI: European Working Group for 

Legionella Infections (1986-2012) 

EWGLINET: The 

European Surveillance 

Scheme for Travel 

Associated 

Legionnaires' Disease 

(2002-2009) 

ESGLI: The ESCMID 

Study Group for 

Legionella Infections 
(2012->,  

http://www.escmid.org/res

earch_projects/study_gro

ups/esgli/) 

ECDC, ELDSNet: European Centre for Disease 

Prevention and Control, European Legionnaires’ 

Disease Surveillance Network (2009-> 
http://ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/ELDSNet/

Pages/Index.aspx) 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionelloosit Euroopassa v. 1993-2016 

Ref. Joseph C. and Ricketts K. Legionnaires’ disease in Europe 2007-2008 (years 1993-

2005). Eurosurveillance, Vol 15, Issue 8; ECDC. Annual epidemiological report on 

communicable diseases by ECDC (years 2007-2010) and ECDC, Legionnaires’ disease 

Surveillance Network (ELDSNet). 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



Figure 1. Rate of confirmed Legionnaires’ disease cases per 100 000 population by country, EU/EEA, 2015 

Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa 
v. 2015 (tapauksia/100 000 asukasta) 

Source: Country reports from Austria, Belgium, Bulgaria, Cyprus, the Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France, 
Germany, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Latvia, Lithuania, Malta, the Netherlands, Norway, Poland, Portugal, Romania, 

Slovakia, Slovenia, Spain, Sweden, the United Kingdom. 
 

Suggested citation: European Centre for Disease Prevention and Control. Annual epidemiological report 2017. Legionnaires' 
disease. Stockholm: ECDC; 2016.  

© European Centre for Disease Prevention and Control, 2016. Reproduction is authorised, provided the source is 
acknowledged 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



Figure 2. Number of Legionnaires’ disease cases by month, EU/EEA, 2011−2014 

Source: Country reports from Austria, Belgium, Bulgaria, Cyprus, the Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France, 
Germany, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Latvia, Lithuania, Malta, the Netherlands, Norway, Poland, Portugal, Romania, 

Slovakia, Slovenia, Spain, Sweden, the United Kingdom. 
 

Suggested citation: European Centre for Disease Prevention and Control. Annual epidemiological report 2017. 
Legionnaires' disease. Stockholm: ECDC; 2016.  

© European Centre for Disease Prevention and Control, 2016. Reproduction is authorised, provided the source is 
acknowledged 
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Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa 
kuukausittain vuonna 2015 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



Legionellan aiheuttamat kotimaiset keuhkokuumeet 
Suomessa kuukausittain vuosina 2014-2016 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa 
ja Suomessa v. 1993-2016 (tapauksia/1 miljoona) 

Ref. Euroopan tiedot: Joseph C. and Ricketts K. Legionnaires’ disease in Europe 2007-2008 
(years 1993-2005) Eurosurveillance, Vol 15, Issue 8; ECDC. Annual epidemiological report on 
communicable diseases by ECDC (years 2007-2010) and ECDC, Legionnaires’ disease 
Surveillance Network (ELDSNet). Suomen tiedot: KTL:n Legionellareferenssilaboratorio; 
KTL/INFE; THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa -julkaisusarja. 
 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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VUOSI 

2015 

Tapauksia/ 

100 000 

asukasta 

Tapauk-

sia kpl 

JOS 

esiintyvyys 

keskitasoa 

Euroopassa, 

tapauksia kpl 

JOS 

esiintyvyys 

Ruotsin 

tasoa 

(naapuri-

maan 

tapaan) kpl 

JOS esiintyvyys 

Slovenian tasoa 

(suurin 

esiintyvyys 

Euroopassa) kpl 

Euroopassa 

keskimäärin 

1,37 7000 x 

Sloveniassa 

(suurin) 

5,14 106 x 

Ruotsissa 
(naapurimaa) 

1,46 142 x 

Suomessa 0,31 17 75 

(diagnosoida

an 23% 

tapauksista) 

80 

(diagnosoid

aan 21% 

tapauksista) 

282 

(diagnosoidaan 

6 % 

tapauksista) 

Miten niin alidiagnosoitu vaara? TAPAUSTEN 
ESIINTYVYYS / 100 000 asukasta: pieni Suomessa 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



© European Centre for Disease Prevention and Control, 2017 ja THL 2017 (Suomen kotimaisten legionelloosien data). 

Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa 
ikäluokittain ja sukupuolittain vuonna 2015 ja 
Suomessa 2014-2016 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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VUOSI EUROOPASSA 

YHTEENSÄ 

EUROOPASSA 

MATKUS-

TAJILLA 

MA

T % 

SUOMESSA  SUOMESSA 

MATKUS-

TAJILLA 

MA

T 

% 

2014 6941 953 14 10 2 20 

2015 7034 1141 16 17 10 59 

2016 7069 1082 15 15 9 60 

2014-

2016 

21044 3176 15 42 21 50 

Miten niin alidiagnosoitu vaara? MATKUSTAJIEN 
TAPAUSOSUUS KOROSTUNUT SUOMESSA 

Tästä laskien: jos 21 tapausta olisi 15%, tapausmäärä 3:n vuonna pitäisi olla 

21/0,15 eli 140 tapausta/3 vuotta eli 47 tapausta/vuosi. Puuttuu 33 tapausta per 

vuosi eli saamme kiinni vain 14/47 eli 33% tapauksista, 67% menee ohi 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Saksassa: 3,8 % avohoidon keuhkokuumeista 

legionellojen aiheuttamia  -> koko väestössä arvioitu 

olevan n. 15 000-30 000 

legionellakeuhkokuumetta vuosittain. 

Vrt. v. 2006 Saksassa oli 

484 havaittua 

legionellakeuhkokuumetta 

(1,6-3,2% havaittu ->  

96,8-98,4% havaitsematta) 

Alidiagnosointi 

ongelmana: 

Ref. von Baum et al. 2008, Clin. Infect. Dis. 46: 1356-1364.  

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionelloosit alidiagnosoituja 
Suomessa, koska 
• 1. Esiintyvyys asukasmäärää kohti pieni muihin maihin 

verrattuna  

– legionelloosia ei erikseen tutkita keuhkokuumeista kuin 
pienestä osasta (Eurooppalaiseen keskiarvoon nähden 
67% menee ohi) 

 

• 2. Ikääntyneiden sairastuneiden suhteellinen osuus pieni 

– mitä vanhempi potilas, sitä epätodennäköisempää on 
legionelloosien tutkiminen 

 

• 3. Matkustajien tapausten osuus korostunut 
kokonaistautiesiintyvyydessä Suomessa  

– kotimaiset tapaukset jäävät diagnosoimatta (77% menee 
ohi) 

 Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellainfektioiden aiheutuminen 

Ympäristölähde        taudinaiheuttamiskykyinen legionella  

Lisääntyminen          lämpötila, ravinteet, aikaa kasvaa 

Leviäminen               aerosoleja muodostuu 

Sisäänhengitys            infektion aiheuttava annos 

Herkkäkuntoinen altistunut   ikä, sukupuoli, kunto 

Ilmastolliset olosuhteet 

Ref. Carol Joseph, The 3rd EWGLI Training Course 2006, London 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



Legionelloosiepidemioiden lähteitä 
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Jäähdytystornit 

Suihkulähteet 

Kuumat lähteet 

Porealtaat Kylmä talousvesi Lämmin  käyttövesi 

Haihduttavat 

lauhduttimet 

Sumukoneet 
Jäteveden 

puhdistamot 

Jääkoneet Autonpesulinjat 

Poreammeet 

Kostuttimet 

Lääkesumuttimet 

Asfalttikoneet 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 



Legionelloositapausten lähteitä (SUOMI): 
legionellakeuhkokuumeet ja Pontiac-kuumeet 
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Jäähdytystornit 

Suihkulähteet 

Kuumat lähteet 

Porealtaat Kylmä talousvesi Lämmin  käyttövesi 

Haihduttavat 

lauhduttimet 

Sumukoneet 
Jäteveden 

puhdistamot 

Jääkoneet Autonpesulinjat 

Poreammeet 

Kostuttimet 

Lääkesumuttimet 

Asfalttikoneet 

Yksittäinen tapaus 

Tapausryväs/epidemia 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Tartuntalähteet Euroopassa v. 2013 

Ref. ECDC, Legionnaires’ disease in Europe, 2013.  Stockholm, 2015 

Jäähdytystorni 

Tuntematon 

Poreallas 

Muut kohteet 

Kylmä talousvesi ja lämmin 

käyttövesi 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellojen esiintyminen erilaisissa vesijärjestelmissä. Useimmiten niitä esiintyy jäähdytys-, 

lämmin käyttövesi- ja jätevesijärjestelmissä.  

Ref. Kusnetsov et al. 1993: Wat Res 27:85-90; Zacheus and Martikainen 1994: Can J Microbiol 40:993-999; Kusnetsov et al. 

1998: EWGLI Meeting, Helsinki, Finland, May 31-June 2 1998; Kusnetsov et al. 2006, EWGLI Meeting, Lisbon, Portugal, May 

20-23; Kusnetsov & Torvinen 2008, EWGLI Meeting, Madrid, July 11-13. Kusnetsov J., Pitkänen T., Airaksinen P., Kauppinen 

A., Vepsäläinen A., Miettinen I., Torvinen E. 2008. Yhdyskuntajätevesipuhdistamojen mikrobiologinen laatu (YHMI), Raportti, 

Esitutkimus 1.8.-30.11.2008. Kansanterveyslaitos ja Kuopion yliopisto, Kuopio, 31 s. 

Legionellojen esiintyvyys vesijärjestelmissä Suomessa  
(THL:n omat julkaistut) 
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Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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...legionellojen esiintyminen 

• Verkostovesinäytteet (pumppaamot, linjat) 

– tutkittu yksittäisiä näytteitä 

• v. 2001    10 kpl (ei legionelloja) 

• v. 2002    2 kpl (ei legionelloja) 

• v. 2004    10 kpl (ei legionelloja) 

• V. 2016    2 kpl (2 pos., legionelloja 56-100 pmy/l) 

• V. 2017    8 kpl (1 pos., legionelloja 3 pmy/l) 

 

• Talousvesinäytteet (kylmä vesi, kiinteistöt, tankit) 

– tutkittu Suomessa useiden tutkimusten yhteydessä 

– on myös legionelloja havaittu kylmässä talousvedessä ja 
tankeissa, pitoisuudet suurimmillaan n. 106 pmy/L (n. 
1000000 pmy/l). 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Suosii       Legionellan kasvua    Estää 

Lämpötila <20°C, >50°C Lämpötila 20-45°C 

Biofilmi 

Amebat 

Ripsieläimet 

Biosidit, mikrobien torjunta-aineet 

Uusi kuparipinta putkien pinnoilla 

Luonnon kumi, muovit ja rauta putkistoissa 

Epäsäännöllisesti ja harvassa käytössä 

olevat vesipisteet ja putkiosuudet 

Jatkuva ja säännöllinen vesipisteiden 

käyttö 

Hyvä vesijärjestelmien huoltokäytäntö 

Hyvin tehty vesijärjestelmien rakenteen 

suunnitelma 

Hopea-kupari-ionit 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellapitoisuudet 
• Legionellojen annosvastetta ei tunneta tarkasti 

• Monissa tapauksissa tartuntalähde ja siten myös 
legionellapitoisuudet vedessä ja erityisesti ilmassa ovat 
jääneet selvittämättä. 

• Elävien legionellabakteerien pitoisuudet vesijärjestelmissä, 
joita on yhdistetty legionellojen aiheuttamiin 
keuhkokuumetapauksiin, ovat olleet noin  104 - 107- 1010 
pmy/l 

– vastasyntyneen legionelloosi: suurimmat pitoisuudet     
210 000 pmy/l, ref. Skogberg et al. 2002, Clin Inf Dis 35: 
e82-e85. 

– Melbournen Aquariumin jäähdytystornista peräisin oleva 
epidemia, 125 sairastunutta, 4 kuollutta: 32 000 000 
pmy/l,  

 ref. Greig et al. 2004, MJA 180:566-572. 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Legionellapitoisuudet 

Mutta… 

 

…Vuosien 2014-2016 aineistoissa 180 pmy/l pienin 
legionellapitoisuus tartunnanaiheuttajatyyppiä (L. 
pneumophila sr.1) potilaan asunnon vedessä. 

 Seuraavaksi pienin pitoisuus 1500 pmy/l. 

 

…Sairaalainfektiossa suihkuvedessä 510-1000 pmy/l 
tartunnanaiheuttajaa L.pneumophila sr 5. 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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...legionellapitoisuudet 

• “Teoreettinen tautia aiheuttava pitoisuus on 1000 pmy/l” (Ref. 
Nowicki et al. 1993, Rapid detection of legionellae in clinical and environmental samples by polymerase 
chain reaction in Barbaree et al. Legionella Current Status and Emerging Perspectives, ASM, 
Washington D.C., 178-181) 

• Luonnonvesissä elävien legionellabakteerien pitoisuus on 
enimmillään ollut muutamia satoja-tuhansia pmy/l, 
poikkeuksena kuumat lähteet (Ref. Dutka and Ewan 1983, J Great Lakes 9: 430-
432)  

• Kylmän veden järjestelmissä, lämpimän käyttöveden 
järjestelmissä ja jäähdytysjärjestelmissä yli 1000 pmy/l:n 
pitoisuudet yleensä aiheuttavat torjuntatoimien 
tarkastamisen ja tehostamisen Suomessa (seuranta on 
satunnaista).  

• Porealtaissa ja kostuttimissa ei saisi olla lainkaan 
legionelloja havaittavissa. 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 
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Pitoisuusrajat Eurooppalaisessa teknisessä ohjeistossa 
(päivitetty / kesäkuu 2017): 

• Kylmä talousvesi, lämmin käyttövesi, jäähdytystornit:  
>1000 pmy/l 

• Porealtaat >100 pmy/l (määritysraja monissa maissa) 
 

Legionellat vesijärjestelmissä: 
toimenpiderajat 

Suora linkki ohjeistoon: 

https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella%20GuidelinesF

inal%20updated%20for%20ECDC%20corrections.pdf 

 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 

https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella GuidelinesFinal updated for ECDC corrections.pdf
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella GuidelinesFinal updated for ECDC corrections.pdf
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Legionellat THL:n sivuilla: 

Legionellabakteerit vesijärjestelmissä –tietopaketti: 
http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/aiheet/tietopaketit/vesi/legionellabakteerit_ve

sijarjestelmissa 

Legionella-analyysit –palvelujen sivulla:  

http://www.thl.fi/fi_FI/web/fi/tutkimus/palvelut/vesimikrobiologia 

Koko vesitietopaketti:  

suomeksi: http://www.thl.fi/vesi 

in English: https://www.thl.fi/water 

På Svenska: https://www.thl.fi/vatten 

Legionelloosit-tietoa: https://www.thl.fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-
mikrobit/bakteeritaudit/legionella 

 

Jaana Kusnetsov/THL, Asiantuntijamikrobiologiayksikkö, Vesimikrobiologian laboratorio 


