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Legionellat ovat luonnon bakteereja

Legionella-sukuun kuuluu vahintaan 61
nimettya lajia ja n. 30-40 mahdollista uutta lajia.

Ref. Ratcliff R. The challenge of complexity. The 6t
International Conference on Legionella, Oct 16-
10, 2005, Chicago, IL, USA.

— 61 nimetysta lajista 28 on aiheuttanut
sairastumisia.

BEsssss — eniten harmia on aiheuttanut Legionella

Photograph: Markku Lehtola 20 “m pneumophila-laji.
Legionella pneumophila - — Legionella pneumophilan seroryhma 1 on
soluja (PNA-FISH- alheuttanut eniten sairastumisia: 83 %
varjays) Euroopassa havaituista legionellooseista v.

2011-2015 (European Centre for Disease
Prevention and Control. Legionnaires’ disease in
Europe, 2011-2015, eristetyt kannat).
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Legionellabakteerien lahteet

ymparlstossa
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Legionellojen atheuttamat taudit ell
legionelloosit

* Legionelloosit eivat tartu ihmisesta toiseen:
tartuntalahde on ymparistoperainen.

- Poikkeus edelliseen, potilaasta toiseen tarttuminen
vuonna 2014 (ref. Correia et al. 2016)

- Tartuntatapa useimmiten legionellojen paasy
keuhkoihin (vesi, poly, muta: aerosoleja
hengitysilmasta, vetta keuhkoihin)

* Legionellat sairastuttavat eniten ennestaan
heikkokuntoisimpia, mutta myds aiemmin terveita.

* Hoidettavissa oikein antibiootein potilaan kunnosta
riippuen: kuolleisuus epidemioissa on ollut jopa 30%.

Uusimmissa epidemioissa paljon vihemman, jopa Uusin UA-testi
vain 1%. (ImmuView) 16ytaa

- Taudit voidaan havaita yskods- ja kudosnaytteiden L.p.1:n lisaksi L.p. 2-7,
viljely- ja varjaysmenetelmin, veren vasta-aine- ja L.p.11-15, ei L.p. 8-
maarityksin ja virtsan antigeeniméérityksi&/ 10: Ref. Lindsay et al.
geenimonistusmenetelmin (PCR).

2016
&
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Legionelloosityypit

- 1. Keuhkokuume eli Legioonalaistauti (Legionnaires’
Disease, LD)

- 2. Pontiac-kuume (Pontiac fever, PF)

- 3. Keuhkojen ulkopuoleiset legionellainfektiot

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS v
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Legionelloosit Suomessa
(keuhkokuumeet)

- llmitulleita legionellakeuhkokuumeita on ollut
keskimaarin 15 vuosittain (3-31 keuhkokuumetta/v
vuosina 1995-2017).

->Esiintyvyys: 0,6 — 5,8 tapausta/miljoona asukasta.

— Ref: KTL:n legionellalaboratorio ja THL:n
tartuntatautirekisteri

- Todelliseksi legionellakeuhkokuumeiden maaraksi
on arvioitu 100-200 /vuosi (havaitsematta 85-93%7?).

— Ref. Hannele Jousimies-Somer, Update on
legionellae and legionellosis-seminaari, Helsinki
19.1.2001.
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Legionelloosit Suomessa vuosittain ja tapausryppaat
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Ref. Suomen tiedot: KTL:n Legionellareferenssilaboratorio; KTL/INFE;
THL,; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa —julkaisusarja (TH%
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Legionellakeuhkokuumetapauksien
tartuntalahteetv. 2014-2016
suomalaisilla

M Ulkomaat (50 %)

W Koti (23,8 %)

M Sairaala (2,4 %)

M Epaselva kotimainen (16,7
%)

m Ei tutkittu/kotimainen (7,1
%)

Ref. THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa —julkaisusarja&
(THL). | -’
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Kodin tartuntalahteet 2014-
2016

B Lammin ja kylma vesi 70%

B Poreamme+kylmaHammin
(maalampo) 10%

B Kostutin+lammin+kylma
10%

B Nurmikkomulta 10%

Ref. THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa —julkaisusarja
(THL).
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Eurooppalalnen yhteisty0 vuodesta 1986

EWGLI: European Working Group for
Legionella Infections (1986-2012)

\ EURDPEAN SOCIETY
OF CLINICAL MICROBIOLOGY
AND INFECTIOUS DISEASES

ettt EWGLINET: The
: \.. European Surveillance ESGLI: The ESCMID

): Scheme for Travel Study Group for

N Associated Legionella Infections
| " Legionnaires' Disease _ (2012'>:d /
(2002_2009) P. WWW:esch 0rg/res
earch projects/study gro
ups/esqgli/)

ECDC, ELDSNet: European Centre for Disease

J ; Prevention and Control, European Legionnaires’

Disease Surveillance Network (2009-> f \
e http://ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/ELDSNet/ i 8
A conToL Pages/Index.aspx)
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Legionelloosit Euroopassa v. 1993-2016
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Ref. Joseph C. and Ricketts K. Legionnaires’ disease in Europe 2007-2008 (years 1993-
2005). Eurosurveillance, Vol 15, Issue 8; ECDC. Annual epidemiological report on

communicable diseases by ECDC (years 2007-2010) and ECDC, Legionnaires’ diseas,‘ \

Surveillance Network (ELDSNet). \ /)‘,
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Legionellan altheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa
v. 2015 (tapauksia/100 000 asukasta)
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Figure 1. Rate of confirmed Legionnaires’ disease cases per 100 000 population by country, EU/EEA, 2015

Source: Country reports from Austria, Belgium, Bulgaria, Cyprus, the Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Latvia, Lithuania, Malta, the Netherlands, Norway, Poland, Portugal, Romania,
Slovakia, Slovenia, Spain, Sweden, the United Kingdom.

Suggested citation: European Centre for Disease Prevention and Control. Annual epidemiological report 2017. Legionnaires'
disease. Stockholm: ECDC; 2016. y
© European Centre for Disease Prevention and Control, 2016. Reproduction is authorised, provided the source is
acknowledged
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Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa
kuukausittain vuonna 2015
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Figure 2. Number of Legionnaires’ disease cases by month, EU/EEA, 2011-2014

Source: Country reports from Austria, Belgium, Bulgaria, Cyprus, the Czech Republic, Denmark, Estonia, Finland, France,
Germany, Greece, Hungary, Ireland, Italy, Latvia, Lithuania, Malta, the Netherlands, Norway, Poland, Portugal, Romania,
Slovakia, Slovenia, Spain, Sweden, the United Kingdom.
Suggested citation: European Centre for Disease Prevention and Control. Annual epidemiological report 2017.
Legionnaires' disease. Stockholm: ECDC; 2016.
© European Centre for Disease Prevention and Control, 2016. Reproduction is authorised, provided the source@)

acknowledged \ /
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Legionellan aiheuttamat kotimaiset keuhkokuumeet
Suomessa kuukausittain vuosina 2014-2016
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Legionellan altheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa
ja Suomessav. 1993-2016 (tapauksia/l miljoona)
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Ref. Euroopan tiedot: Joseph C. and Ricketts K. Legionnaires’ disease in Europe 2007-2008
(years 1993-2005) Eurosurveillance, Vol 15, Issue 8; ECDC. Annual epidemiological report on
communicable diseases by ECDC (years 2007-2010) and ECDC, Legionnaires’ disease
Surveillance Network (ELDSNet). Suomen tiedot: KTL:n Legionellareferenssilaboratorio;
KTL/INFE; THL; Tartuntatautirekisteri; Tartuntataudit Suomessa -julkaisusarja.
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Miten niin alidiagnosoitu vaara? TAPAUSTEN
ESIINTYVYYS /100 000 asukasta: pieni Suomessa

Tapauksia/ | Tapauk-
100 000
asukasta

Euroopassa 1,37 7000 X

keskimaarin

Sloveniassa 5,14 106 X

(suurin)

Ruotsissa 1,46 142 X

(naapurimaa) l

Suomessa 0,31 17 75 80 282
(diagnosoida (diagnosoid (diagnosoidaan
an 23% aan 21% 6 %
tapauksista) tapauksista) tapauksista)

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS - v
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Legionellan aiheuttamat keuhkokuumeet Euroopassa
Ikaluokittain ja sukupuolittain vuonna 2015 ja
Suomessa 2014-2016
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© European Centre for Disease Prevention and Control, 2017 ja THL 2017 (Suomen kotimaisten legionelloosien data).

-
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Miten niin alidiagnosoitu vaara? MATKUSTAJIEN
TAPAUSOSUUS KOROSTUNUT SUOMESSA

EUROOPASSA | EUROOPASSA | MA | SUOMESSA | SUOMESSA | MA

YHTEENSA MATKUS- : MATKUS-
TAJILLA TAJILLA
2014 6941 953 14 10 2 20
2015 7034 1141 16 17 10 59
2016 7069 1082 15 15 9 60
2014- 21044 3176 15 42 21 50
2016

Tasté laskien: jos 21 tapausta olisi 15%, tapausméaara 3:n vuonna pitaisi olla
21/0,15 eli 140 tapausta/3 vuotta eli 47 tapausta/vuosi. Puuttuu 33 tapausta per
vuosi eli saamme kiinni vain 14/47 eli 33% tapauksista, 67% menee ohé

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS : \-/
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Community-Acquired Legionella Pneumonia:
New Insights from the German Competence

Alidiagnosointi Network for Community Acquired Pneumonia

ongelmana:

Heike von Baum,' Santiago Ewig,* Reinhard Marre? Norbert Suttorp,® Susanne Gonschior® Tohias Welte,®

and Christian Liick’ for the Competence Network for Community Acquired Pneumonia Study Group

'Institute for Medical Microbiology and Hygiene, University Hospital of Ulm, and “Faculty of Medicine and *CAPNETZ administrative offices, Ulm
University, Ulm, “Thoraxzentrum Ruhrgebiet, Herne und Bochum, *Department of Internal Medicine, Charité Berlin University, Berlin, "Department
of Pneumology, Hannover University, Hannover, and “Institute of Medical Microbiology and Hygiene, Dresden University, Dresden, Germany

On the basis of our data, which reflect the analysis of large
populations in different regions throughout Germany, it can
be estimated that at least 15,000-30,000 cases of sporadic Le-

gionella pneumonia occur per year in Germany. Additional

v

Saksassa: 3,8 % avohoidon keuhkokuumeista Vrt. v. 2006 Saksassa oli
legionellojen aiheuttamia -> koko vaesttssa arvioitu 48 4 havaittua

olevann. 15 000-30 000 — legionellakeuhkokuumetta

legionellakeuhkokuumetta vuosittain. (1,6-3,2% havaittu ->
96,8-98,4% havaitse@a)
2

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS Ref. von Baum et al. 2008, Clin. Infect. Dis. 46: 1356-1364. \‘/
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1. Esiintyvyys asukasmaaraa kohti pieni muihin maihin
verrattuna

— legionelloosia el erikseen tutkita keuhkokuumeista kuin
pienesta osasta (Eurooppalaiseen keskiarvoon nahden
67% menee ohi)

2. lkdantyneiden sairastuneiden suhteellinen osuus pieni

— mitd vanhempi potilas, sitda epatodennakdisempaa on
legionelloosien tutkiminen

3. Matkustajien tapausten osuus korostunut
kokonaistautiesiintyvyydessa Suomessa o

— kotimaiset tapaukset jaavat diagnosoimatta (77% menee
TERVEYDENG)ﬁh-i)VINVOINNIN LAITOS \./



Legionellainfektioiden aiheutuminen

Ymparistolahde taudinaiheuttamiskykyinen legionella
Lisdantyminen lampdatila, ravinteet, aikaa kasvaa
Leviaminen aerosoleja muodostuu

l +<— |Imastolliset olosuhteet

Sisaanhengitys Infektion aiheuttava annos

Herkkakuntoinen altistunut k&, sukupuoli, kunto

Ref. Carol Joseph, The 3rd EWGLI Training Course 2006, London &
TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS v
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Legionelloosiepidemioiden lahteita

LA Wﬁ
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Legionelloositapausten lahteita (SUOMI): Yksittainen tapaus’
legionellakeuhkokuumeet ja Pontiac-kuum%apausryvéslepi@
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Tartuntalahteet Euroopassav. 2013

Figure 11. Distribution of sampling sites testing positive for Legione//a, EU/EEA, 2013

<1%
3% 1%

“ Jaahdytystorni

¥ Tuntematon

“ Poreallas

“ Muut kohteet

“ Kylma talousvesi ja lammin
kayttovesi

-

Ref. ECDC, Legionnaires’ disease in Europe, 2013. Stockholm, 2015 &
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Legionellojen esiintyvyys vesijarjestelmissa Suomessa
(THL:n omat julkaistut)
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Jaahdytys Lammin Kostutus Uima-altaat Jateveden Jateveden
kayttovesi puhdistamo, puhdistamo,
teollisuuden yhdyskuntavesien
ilmastusallas ilmastusallas

Vesijarjestelmat

Legionellojen esiintyminen erilaisissa vesijarjestelmissa. Useimmiten niita esiintyy jaahdytys-,
lammin kayttévesi- ja jatevesijarjestelmissa.

Ref. Kusnetsov et al. 1993: Wat Res 27:85-90; Zacheus and Martikainen 1994: Can J Microbiol 40:993-999; Kusnetsov et al.
1998: EWGLI Meeting, Helsinki, Finland, May 31-June 2 1998; Kusnetsov et al. 2006, EWGLI Meeting, Lisbon, Portugal, May
20-23; Kusnetsov & Torvinen 2008, EWGLI Meeting, Madrid, July 11-13. Kusnetsov J., Pitkanen T., Airaksinen P., Kauppinen

A., Vepsalainen A., Miettinen 1., Torvinen E. 2008. Yhdyskuntajatevesipuhdistamojen mikrobiologinen laatu (YHMI), Raportti,
Esitutkimus 1.8.-30.11.2008. Kansanterveyslaitos ja Kuopion yliopisto, Kuopio, 31 s.
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Verkostovesinaytteet (pumppaamot, linjat)
— tutkittu yksittaisia naytteita
v. 2001 10 kpl (el legionelloja)
v. 2002 2 kpl (el legionelloja)
v. 2004 10 kpl (ei legionelloja)
V. 2016 2 kpl (2 pos., legionelloja 56-100 pmy/l)
V. 2017 8kpl (1 pos., legionelloja 3 pmy/l)

Talousvesinaytteet (kylma vesi, kiinteistot, tankit)
— tutkittu Suomessa useiden tutkimusten yhteydessa

- on myos legionelloja havaittu kylmassa talousvedessa ja
tankeissa, pitoisuudet suurimmillaan n. 10° pmy/L (n.
1000000 pmy/l).

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS \./



Suosii Legionellan kasvua Estaa

Lampétila 20-45°C Lampotila <20°C, >50°C
e Biosidit, mikrobien torjunta-aineet
Biofilmi
Hopea-kupari-ionit
Uusi kuparipinta putkien pinnoilla
Amebat pafp P P
Jatkuva ja saanndllinen vesipisteiden
kaytto
Ripsielaimet

Hyva vesijarjestelmien huoltokaytanto

Hyvin tehty vesijarjestelmien rakenteen
suunnitelma

Luonnon kumi, muovit ja rauta putkistoissa

Epéasaanndllisesti ja harvassa kaytossa
olevat vesipisteet ja putkiosuudet

©
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Legionellojen annosvastetta el tunneta tarkasti

Monissa tapauksissa tartuntalahde ja siten myaos
legionellapitoisuudet vedessa ja erityisesti iimassa ovat

jdaneet selvittamatta.

Elavien legionellabakteerien pitoisuudet vesijarjestelmissa,

joita on yhdistetty legionellojen aiheuttamiin
keuhkokuumetapauksiin, ovat olleet noin 104 - 107- 1010

pmy/I
— vastasyntyneen legionelloosi: suurimmat pitoisuudet
210 000 pmy/l, ref. Skogberg et al. 2002, Clin Inf Dis 35:
e82-e85.

— Melbournen Aquariumin jaahdytystornista peraisin oleva
epidemia, 125 sairastunutta, 4 kuollutta: 32 000 000

pmy/l,
ref. Greig et al. 2004, MJA 180:566-572. &

. 4
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Legionellapitoisuudet

Mutta...

...Vuosien 2014-2016 aineistoissa 180 pmy/l pienin
legionellapitoisuus tartunnanaiheuttajatyyppia (L.
pneumophila sr.1) potilaan asunnon vedessa.

Seuraavaksi pienin pitoisuus 1500 pmyi/l.

...Sairaalainfektiossa suihkuvedessa 510-1000 pmy/I
tartunnanaiheuttajaa L.pneumophila sr 5.

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS v
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“Teoreettinen tautia aiheuttava pitoisuus on 1000 pmy/I” (e

Nowicki et al. 1993, Rapid detection of legionellae in clinical and environmental samples by polymerase
chain reaction in Barbaree et al. Legionella Current Status and Emerging Perspectives, ASM,
Washington D.C., 178-181)

Luonnonvesissa elavien legionellabakteerien pitoisuus on
enimmillaan ollut muutamia satoja-tuhansia pmy/I,

p())lkkeu ksena kuumat lahteet (Ref. Dutka and Ewan 1983, J Great Lakes 9: 430-
432

Kylman veden jarjestelmissa, lampiman kayttoveden
jarjestelmissa ja jdahdytysjarjestelmissa yli 1000 pmy/l:n
pitoisuudet yleensa aiheuttavat torjuntatoimien
tarkastamisen ja tehostamisen Suomessa (seuranta on
satunnaista).

Porealtaissa ja kostuttimissa ei saisi olla lainkaan
legionelloja havaittavissa.

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS \./



Legionellat vesijarjestelmissa:
toimenpiderajat

(@ European Centre for Disease Prevention and Control
€ WC An agency of the European Union

# Infectious diseases & public health News & events = Publications & data Aboutus Q

Home -~ Publications & data - European technical guidelines for the prevention, control and investigation of infections caused by Legionella species

< Publcatons & deta European technical guidelines for the
prevention, control and investigation of
infections caused by Legionella species
[ ool |

Pitoisuusrajat Eurooppalaisessa teknisessa ohjeistossa
(paivitetty / kesakuu 2017):

- Kylma talousvesi, lammin kayttovesi, jaahdytystornit:
>1000 pmy/I

- Porealtaat >100 pmy/l (maaritysraja monissa maissa)

Suora linkki ohjeistoon:

)
©
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https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella GuidelinesFinal updated for ECDC corrections.pdf
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Legionella GuidelinesFinal updated for ECDC corrections.pdf

Legionellat THL:n sivullla:

Legionellabakteerit vesijarjestelmissa —tietopaketti:
http://www.thl.fi/fi Fl/web/fi/aiheet/tietopaketit/vesi/legionellabakteerit ve
sijarjestelmissa

Legionella-analyysit —palvelujen sivulla:
http://www.thl.fi/fi_Fl/web/fi/tutkimus/palvelut/vesimikrobiologia
Koko vesitietopaketti:
suomeksi: http://www.thl.fi/vesi
iIn_ English: https://www.thl.fi/water
Pa Svenska: https://www.thl.fi/vatten

Legionelloosit-tietoa: https://www.thl.fi/fi/web/infektiotaudit/taudit-ja-
mikrobit/bakteeritaudit/legionella
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